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 ภาวการณขาดแคลนน้ําในขณะนี้กําลังเปนเรื่องที่หลายประเทศใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง เนื่องจากน้ําเปน
ปจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิตของมนุษย  และเปนตัวขับเคลื่อนเศรษฐกิจอยางหนึ่ง ไมวาจะเปนการใชน้ําในภาคการเกษตร  
ภาคอุตสาหกรรม  ภาคธุรกิจการทองเที่ยว  และใชในการผลิตกระแสไฟฟา เปนตน บนพื้นโลกมีน้ําครอบคลุมพื้นที่ 2 
ใน 3 ของพื้นที่รวม  แตกลับปรากฏวามีประชากรโลกจํานวน 1 ใน 5 กําลังประสบภาวะขาดแคลนน้ํา และทวีความรุนแรง
มากขึ้น ซ่ึงกอใหเกิดผลกระทบตอเศรษฐกิจและความเปนอยูของประชาชนในประเทศเหลานั้น เชน ประเทศจีน อินเดีย 
สหรัฐอเมริกา  หลายประเทศในทวีปแอฟริกา  เชน  ไนจีเรีย  เอธิโอเปย  และอีกหลายประเทศในแถบเอเชียตะวันออกกลาง 
เปนตน ภาวะขาดแคลนน้ําของโลกนี้เปนมหันตภัยของมวลมนุษยโลกท่ีประเทศตางๆ  กําลังเผชิญกับปญหานี้   
ซ่ึงจะตองหาทางแกไขอยางเรงดวน 
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 สงครามแยงชิงน้ํา : มหันตภัยที่ไมอาจมองขาม 
 ดวยขอเท็จจริงทางภูมิศาสตรที่วา  ปริมาณน้ําโดยรวมของโลกในปจจุบันนั้นเปนน้ําเค็มถึง 97.5%  สวนพื้นที่น้ํา
ที่เปนน้ําจืดมีเพียงประมาณ 2.5% เทานั้น และน้ําจืด 2.5% นี้  แบงเปนน้ําแข็งขั้วโลกเหนือ - ขั้วโลกใต  และบนเทือกเขาสูง 
68.9% น้ําที่อยูใตดิน 30.8% และน้ําในแมน้ําและทะเลสาบ หรือที่เรียกวา น้ําบนผิวดิน มีเพยีง 0.3% ตลอดระยะเวลาทีผ่านมา
การขยายตัวทางเศรษฐกิจและการเติบโตของจํานวนประชากรในประเทศตางๆ ทําใหความตองการใชน้ําทวีสูงขึ้น 
 วิกฤติการณขาดแคลนน้ํามีความรุนแรงมากขึ้นตามลําดับ จนกระทั่งนําไปสูสงครามการแยงชิงน้ํา เชน ใน
ทวีปแอฟริกา  ประชากรกวา 200 ลานคน  กําลังประสบกับภาวการณขาดแคลนน้ําที่รุนแรง  และจากรายงานขององคการ
สหประชาชาติคาดวา  ความรุนแรงจะมากขึ้นและขยายวงกวางจนถึงขั้นเกิดสงครามแยงชิงน้ําในอีก 20 ปขางหนา  
ถาปจจัยที่ทําใหเกิดภาวการณขาดแคลนน้ํายังไมไดรับการแกไขในทิศทางที่ถูกตอง โดยเฉพาะอยางยิ่งแมน้ําสายสําคัญ 
ที่ไหลผานหลายประเทศ เชน แมน้ําไนล แมน้ําไนเจอร แมน้ําวอลตา และแมน้ําซิมเบซิ เปนตน ประเทศที่เขาขายขาดแคลนน้ํา
อยางวิกฤติในขณะนี้ ไดแก  ประเทศเอธิโอเปย  ซูดาน  เปนตน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จากรายงานขององคการสหประชาชาติพบวา ภายในป 2568 ประชากรกวา 7 พันลานคนจาก 60 ประเทศ 
จะประสบภาวการณขาดแคลนน้ํารุนแรง  ซ่ึงพื้นที่ที่ประสบกับการขาดแคลนน้ําอยางรุนแรงในขั้นวิกฤติจะมีอัตราการใชน้ํา
อยูประมาณ 1,000 ลูกบาศกเมตร/คน/ป สําหรับพื้นที่ที่ขาดแคลนน้ํามีความรุนแรงรองลงมาเฉลี่ยแลวมีอัตราการใชน้ําอยูที่ 
ประมาณ 1,000 - 1,700 ลูกบาศกเมตร/คน/ป  
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 สภาวะขาดแคลนน้ํา :  ปญหาสําคัญ…ที่ตองหาทางแกไข 
 ภาวการณขาดแคลนน้ําที่เกิดขึ้นนั้น  มีเหตุปจจัยอยางนอย 10 ประการที่เปนตัวเรงใหเกิดภาวะขาดแคลนน้ํา 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1.  เกิดภาวะเรือนกระจก สภาวะอากาศที่เปลี่ยนแปลงในปจจุบันนั้น  สาเหตุหนึ่งมาจากภาวะเรือนกระจก 
(Greenhouse Effect) ทําใหอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น หรือที่เรียกวา Global Warming เกิดการเปลี่ยนแปลงฤดูกาลในบางพื้นที่ 
เชน ในบางปจะมีฤดูรอนที่ยาวนาน ฤดูหนาวสั้นลง ปจจุบันอุณหภูมิของโลกไดเพิ่มสูงขึ้น โดยเมื่อป 2545 อุณหภูมิภาคพื้นดิน 
ของโลกเฉลี่ยสูงขึ้นประมาณ 0.56 องศาเซลเซียส  จัดเปนปที่รอนที่สุดเปนอันดับที่ 2 รองจาก ป 2541 ซ่ึงมีอุณหภูมิภาคพื้นดิน 
โดยเฉลี่ยสูงขึ้นประมาณ 0.87 องศาเซลเซียส มีการคาดการณไววาในอีก 100 ป ขางหนานี้ อุณหภูมิของโลกจะเพิ่มสูงขึ้นถึง 
1.4 - 5.8 องศาเซลเซียส  และเมื่ออุณหภูมิในโลกสูงขึ้นจะสงผลกระทบตอแหลงน้ําจืดเพราะภาวะเรือนกระจกทําให
ปริมาณน้ําฝนและหิมะลดลง  ตามมาดวยความแหงแลงในที่สุด   
  สําหรับประเทศไทย ภาวะเรือนกระจกทําใหอากาศรอนขึ้น โดยมีอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ยรายปสูงกวาคาเฉลี่ย
ประมาณ 0.7 องศาเซลเซียส  ขณะที่ฤดูหนาวนั้นมีแนวโนมที่จะสั้นลง เชน พื้นที่ในกรุงเทพฯ เกือบจะไมมีฤดูหนาวเลย
ในระยะหลายปที่ผานมา  สวนปริมาณน้ําฝนนั้นลดลงในบางพื้นที่และเกิดความแหงแลง  แตในบางพื้นที่กลับมีฝนตก
มากขึ้นจนเกิดอุทกภัย 

 2. ปญหามลพิษในแมน้ําลําคลองและแหลงน้ําตางๆ  หลายประเทศขณะนี้กําลังประสบปญหามลพิษ 
ในแหลงน้ําธรรมชาติตางๆ เนาเสีย เกิดจากการปลอยน้ําเสียของโรงงานอุตสาหกรรมลงในแหลงน้ําโดยไมไดผานการบําบัด 
(water treatment) สารเคมีตกคางจากการเกษตร การทําเหมืองแร และการทิ้งขยะและของเสียลงในแหลงน้ําตางๆ เปนตน 
จากการสํารวจขององคการสหประชาชาติพบวา ทุกวันนี้มีของเสียประมาณ 2 ลานตันถูกปลอยลงในแหลงน้ํา จากการคํานวณ 
พบวา น้ําเสีย 1 ลิตร สามารถทําลายน้ําสะอาดไดถึง 8 ลิตร และในขณะนี้มีน้ําเสียอยูถึงประมาณ 12,000 ลานลูกบาศกเมตร 
ทั่วโลก  เทียบเทากับ 10 แมน้ําสายใหญของโลกรวมกัน  สําหรับประเทศไทยมีแหลงน้ําสําคัญหลายสายกําลังประสบกับ
ปญหามลพิษอยางรุนแรง  เชน  แมน้ําเจาพระยา  แมน้ําบางปะกง  เปนตน 
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 3. จํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น เมื่อป พ.ศ. 2547 ประชากรโลก
มีจํานวนประมาณ 6.4 พันลานคน การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากรทําให
ความตองการใชน้ําเพิ่มสูงขึ้น  แมวาปริมาณของน้ําที่ใชในชีวิตประจําวนั 
จะมีเพียงแค 8% ของการใชน้ําจืดที่มีอยู เมื่อเปรียบเทียบกับอัตราการใชน้ํา
ในภาคการเกษตรและภาคอุตสาหกรรม ที่มีประมาณ 70% และ 22% 
ตามลําดับ แตจากการสํารวจของ UN พบวา ภายในระยะเวลา 50 ปนี้ 
อัตราการใชน้ําทั่วโลกเพิ่มขึ้นถึง 2 เทา  สําหรับประเทศไทยนั้น การเพิ่ม
จํานวนประชากรที่รวดเร็วทําใหอัตราการใชน้ําเพิ่มสูงขึ้นไปดวย  
 4.  ภาคเกษตรและปศุสัตวท่ีขยายตัวเพิ่มขึ้น ในภาค
การผลิตเกษตรและปศุสัตวมีอัตราการใชน้ําสูงที่สุดประมาณ 70% ของ
การใชน้ํารวมทั้งหมดของโลก  จากการใชสารเคมี ยาฆาแมลง การใช
ปุยเคมี  และการเลี้ยงสัตวใกลแหลงน้ํากอใหเกิดมลพิษในแหลงน้ํา 
ทั้งบนบกและใตดินเปนอันตรายตอผูบริโภค  ดังตัวอยางใหเห็นในหลายๆ 
ประเทศ เชน อังกฤษ  สหรัฐอเมริกา  แคนาดา  และจีน  เปนตน  สําหรับ
แหลงน้ําในประเทศไทยนั้น ประชากรในประเทศสวนใหญเกือบรอยละ 49 
ทําการเกษตร  พื้นที่ที่ใชสําหรับการเกษตรและพื้นที่เล้ียงสัตว ทุกชวง 
ฤดูรอนของปเกษตรกรจะพบกับภาวการณขาดแคลนน้ําที่รุนแรงมาก 
โดยเฉพาะทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 5. การขยายตัวภาคอุตสาหกรรม ในระยะเวลา 2 - 3 ป 
ที่ผานมามีการขยายการลงทุนทางภาคอุตสาหกรรมในหลายภูมิภาคของโลก 
โดยเฉพาะในประเทศที่กําลังพัฒนา (Developing Countries) ทําใหมี 
การใชน้ําสูงขึ้นในขั้นตอนการผลิต  ผลที่ตามมา คือ มีการปลอยน้ําเสีย
ซ่ึงมีสารเคมีปนเปอนลงในแมน้ํา ลําคลอง ทําใหเกิดมลพิษไมสามารถนําน้ํา
มาใชบริโภคได สําหรับประเทศไทยมีการขยายเนื้อที่ของนิคมอุตสาหกรรม 
ในหลายๆพื้นที่ และแมวาภาครัฐจะมีมาตรการในการดูแลสิ่งแวดลอม 
เชน มาตรการการกําจัดน้ําเสียตามโรงงานตางๆ กอนที่จะปลอยน้ําลงสู
แหลงน้ําธรรมชาติ แตปญหาน้ําเสียก็ยังมีใหเห็นอยูตลอดเวลา  
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 6. ขาดการจัดการที่ดีในเรื่องของการใชน้ํา  จากรายงานของ
องคการสหประชาชาติ  พบวาปญหาการขาดแคลนน้ําที่เกิดขึ้นในบางพื้นที่นั้น 
สาเหตุหนึ่งเกิดจากขาดการวางแผนและการจัดการที่ดีในการใชน้ําและ
ควบคุมมลพิษ เชน ขาดมาตรการควบคุมที่เขมงวดกับโรงงานอุตสาหกรรม 
ที่ปลอยน้ําเสียลงในแหลงน้ํา  ขาดการดูแลเอาใจใสในการปองกันการทิ้งของเสีย
ลงในแหลงน้ํา  ขาดการควบคุมการใชสารเคมี  ยาฆาแมลงในภาคเกษตรและ
ขาดการจัดการและวางแผนที่ดีในเขตเศรษฐกิจในเรื่องของการใชน้ํา เปนตน 
ปญหาเหลานี้ไดเกิดขึ้นในประเทศไทยและทั่วทุกภูมิภาคของโลก 
 7.  การขุดเจาะนําน้ําใตดินขึ้นมาใช  น้ําใตดินที่มีอยูประมาณ 
30.8% ของน้ําจืดที่มีในโลก ในปจจุบันมีการขุดเจาะนําน้ําใตดินขึ้นมาใชมากขึ้น 
ซ่ึงการขุดเจาะน้ําใตดินขึ้นมาใชเปนจํานวนมากนี้ ทําใหเกิดผลเสียอยางมหาศาล
คือ กระทบตอแหลงน้ําบนพื้นดินแหงขอดได และในที่สุดจะกลายเปนทะเลทราย 
นอกจากนี้ยังทําใหเกิดการทรุดตัวของพื้นดินอีกดวย ดังเชนที่เกิดขึ้นในหลาย
ประเทศขณะนี้  สวนในประเทศไทยมีการขุดน้ําบาดาลมาใชเปนจํานวนมาก 
ซ่ึงผลจากการสูบน้ําบาดาลทําใหพื้นดินทรุดลง  เชน ในพื้นที่กรุงเทพฯ อัตรา
การทรุดตัวของพื้นดินอยูประมาณ 20 - 50 มิลลิเมตรตอป นอกจากนี้การสูบ
น้ําใตดินไปใชเปนจํานวนมากทําใหน้ําเค็มเขามาแทนที่ จะสงผลใหหนาดิน
เสื่อมสภาพในที่สุด 
 8.  ขยะท่ีถูกฝงใตดิน  ปริมาณขยะเพิ่มขึ้น และขยะบางสวน 
ไมสามารถยอยสลายเองได  และเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม  ดังนั้นขยะจาก
อุตสาหกรรมบางประเภทจึงตองมีการปดผนึกอยางดีกอนการนําไปฝงที่ใตดิน 
เชน ที่แคลิฟอรเนีย  ประเทศสหรัฐอเมริกา ประมาณ 85 % ของแท็งคที่เก็บขยะ
และถูกฝงลงใตดินนั้น  เกิดการรั่วไหล ทําใหสารจําพวกโลหะหนักตางๆ
ไหลออกมาปะปนกับน้ําที่อยูใตดิน  สําหรับประเทศไทยนั้น มีการฝงขยะ 
ลงใตดิน  และไมมีการแยกวาเปนขยะประเภทใด  บางครั้งเปนขยะที่ยังมี
สารเคมีตกคางอยู  เชน  แบตเตอรี่  กระปองยาฆาแมลง  ทําใหเกิดการรั่วไหล
ของสารเคมีลงสูช้ันดินและซึมลงไปยังน้ําใตดิน 
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 9. ปาไมถูกทําลาย  โลกกําลังเผชิญกับการสูญเสียทรัพยากรปาไมเปนจํานวนมาก  เนื้อที่ปาไมของโลกมีอยู
ประมาณ 3 พันลานเฮคเตอร (ประมาณ 18.75 พันลานไร)  เนื้อที่ปาไมที่ถูกทําลายสวนใหญนั้นอยูในประเทศที่กําลัง
พัฒนา  เชน ปาไมอเมซอนที่มีเนื้อที่อยูประมาณ 1.2 พันลานเฮคเตอร (6.5 พันลานไร) ครอบคลุมอยูหลายประเทศ  ไดถูก
ทําลายลงอยางรวดเร็ว ในเขตประเทศบราซิลนั้น ตั้งแตป 2513 เปนตนมา  เนื้อที่ปาไมไดถูกทําลายลงประมาณ 19,000 
ตารางกิโลเมตรตอป  สําหรับปาไมในประเทศไทยเคยมีพื้นที่อยูประมาณ 171.02 ลานไร  หรือประมาณรอยละ 53.3 ของ
พื้นที่ประเทศ  แตจากการสํารวจเมื่อป 2544  เนื้อที่ปาไมลดลงเหลือเพียงประมาณ 80 ลานไร หรือประมาณรอยละ 25 
ของพื้นที่ประเทศเทานั้น 

  ภารกิจที่ตองรวมกันจัดการอยางจริงจัง 
 แมวาผลการคํานวณขององคการสหประชาชาติ   พบวาประเทศไทยไมไดอยูในกลุมที่จะประสบปญหาการ
ขาดแคลนน้ําอยางรุนแรงก็ตาม แตหากยังมีการใชน้ําที่ฟุมเฟอย  ขาดการจัดการน้ําที่ดี  ขาดการดูแลเอาใจใสตอคุณภาพของน้ํา  
ขาดความรับผิดชอบตอสวนรวม  ในไมชาประเทศไทยก็จะประสบกับภาวะขาดแคลนน้ําอยางรุนแรงได  การแกปญหา
ภาวการณขาดแคลนน้ําเปนสิ่งที่ทุกสวนของสังคมจะตองรวมมือกันทั้งจากรัฐบาล  ผูประกอบการโรงงานอุตสาหกรรม  
เกษตรกร  และประชาชนทั่วไป ดังนี้ 

  1.  จัดตั้งองคกรอิสระเพื่อดูแลดานสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะ 
ดวยการสรางเครือขายการอนุรักษกับองคกรเอกชนใหมีความเขมแข็ง และ
ใหอํานาจในการเขาตรวจสอบพื้นที่ปาสงวน  เพื่อเปนตัวแทนของประชาชน 
พรอมทั้งแพรกระจายขาวสารอยางตอเนื่องใหกับประชาชนไดรับทราบ  อันเปน
การตรวจสอบแทนสังคม และเพื่อปลูกจิตสํานึกใหชุมชนมีความตื่นตัวและรูถึง
คุณคาในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  
 2.  สงเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมที่ไมกอใหเกิดมลพิษ  
โดยการลดการใชสารกาซโครโรฟลูโอโรคารบอน (CFCs)  กาซคารบอนได
ออกไซตที่กอใหเกิดปญหาภาวะเรือนกระจก 
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 3. ออกมาตรการคุมเขมในเรื่องของการติดตั้งระบบจัดการน้ําเสียตามโรงงานอุตสาหกรรม  
ถึงแมวารัฐจะออกกฎหมายการติดตั้งระบบจัดการน้ําเสียตามโรงงานอุตสาหกรรมแลวก็ตาม น้ําเสียที่เกิดจากโรงงาน
อุตสาหกรรมก็ยังมีใหเห็น ดังนั้น รัฐควรมีการตรวจตราอยางเขมงวดและมีบทลงโทษอยางเขมงวดตอโรงงาน
อุตสาหกรรมที่ละเลยในเรื่องของระบบการบําบัดน้ําเสีย  
 4. เขมงวดกวดขันในเรื่องการทิ้งของเสียลงแหลงน้ํา เชน การจัดสถานที่ทิ้งของเสียใหไกลจากแหลงน้ํา
และควรมีมาตรการที่เขมงวดในการฝงขยะลงใตดิน เพราะอาจมีสารเคมีไหลปนเปอนกับแหลงน้ําใตดินได โดยกําหนด
บทลงโทษที่รุนแรงกับผูฝาฝนอยางเด็ดขาด 
 5.  สงเสริมการเกษตรแบบธรรมชาติ  เชน ลดการใชสารเคมี (Chemical Free) ใหความรูกับเกษตรกร 
ในเรื่องของระดับความปลอดภัยในการใชปุยวิทยาศาสตร  ยาฆาแมลง  เนื่องจากน้ําเสียจากการเกษตรจะมีไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส  โปแตสเซียม  และสารพิษตางๆ ในปริมาณสูง  แลวหันมาใชปุยธรรมชาติเชนปุยชีวภาพแทน ลดการใชสารเคมี
ใหนอยลง 
 6.  สงเสริมและใหความรูแกเกษตรกรในเรื่องการใชน้ําอยางมีประสิทธิภาพ สงเสริมการปลูกพืช
และเลี้ยงสัตวใหเหมาะกับสภาพทองถ่ิน และสภาพภูมิอากาศ  เพื่อลดอัตราเสี่ยงตอภาวการณขาดแคลนน้ํา 

 7.  การจัดทําผังเมืองอยางเปนระบบ พื้นที่ยานธุรกิจ ที่อยู
อาศัย และพื้นที่สีเขียวเพื่อปลูกตนไม ควรกําหนดทุกพื้นที่ทั้งที่เปนแหลง
ธุรกิจ  แหลงที่พักอาศัยตองปลูกตนไม  โดยกําหนดสัดสวนตามพื้นที่
ครอบครองอยางแนชัดวาในพื้นที่อยูอาศัยนั้นๆ ตองมีการปลูกตนไมใน
สัดสวนตามที่กําหนด  หากไมปฏิบัติตามก็จะมีบทลงโทษ เปนตน  
 8. รณรงคสรางความรวมมือจากประชาชนอยางจริงจัง  
ตองมีการรณรงคอยางจริงจังและตอเนื่องในเรื่องตอไปนี้  เชน  การไมทิ้ง
ขยะหรือของเสียลงแหลงน้ํา  การชวยกันประหยัดน้ํา  การชวยกันอนุรักษปา
ไมที่เปนแหลงตนน้ําลําธาร เปนตน  
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