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ศูนยปองกันวิกฤตนํ้ิา กรมทรัพยากรน้ํา 

วันอังคารที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550  
www.dwr.go.th 

สภาวะอากาศ   หยอมความกดอากาศต่ําในอาวไทยตอนลางไดเคลื่อนเขาสูภาคใตตอนลางแลว ทําใหภาคใตตั้งแตจังหวัด
ประจวบคีรีขันธลงไปจะมีฝนเพิ่มมากขึ้นและมีฝนตกหนักบางพื้นที่ ขอใหประชาชนที่อาศัยอยูบริเวณพื้นที่เสี่ยงภัยของจังหวัดชุมพร 
สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช ระมัดระวังน้ําทวมฉับพลันและน้ําปาไหลหลากในระยะนี้ สวนคลื่นลมในอาวไทยบริเวณที่มีฝน
ฟาคะนองคลื่นสูงมากกวา 2 เมตร ขอใหชาวเรือควรเพิ่มความระมัดระวังในการเดินเรือไวดวย 

 ื   โ  

เหตุการณ  
กรมอุตุนิยมวิทยา -ศูนยเตือนภัยพิบัติแหงชาติ เตือนประชาชน 6 จังหวัด
ภาคเหนือ และ 2 จังหวัดอีสาน ระมัดระวังภัยหนาว ย้ําเปนพื้นที่นาหวง 
จ.สุราษฏรธานี  เกาะสมุยเร่ิมคึกคักหลังน้ําลดสูสภาวะปกติ- 
 
 
การชวยเหลือ 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ .ธกส.ชัยภูมิไมทอดทิ้งชวยเกษตรกรถูก
น้ําทวม ยืดเวลาชําระหนี้ในรายที่เสียหายบางสวน 
จ.สุราษฏรธานี  ผวจ.สุราษฎรธานี พรอมดวย นอภ.เกาะสมุย เดินทางไปมอบ
ส่ิงของเครื่องอุปโภค-บริโภค จํานวน 300 ชุด ใหชาวบานที่เดือดรอนจากภัย
น้ําทวม 

มีจังหวัดที่ประสบอุทกภัย 
รวม 3 จังหวัด  
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ปริมาณน้ําฝนสูงสุด (มม.) 

 
 
 
 
 
 
 
  
  
    
 
 
 

จังหวัด 7 พ.ย.50 8 พ.ย.50 9 พ.ย.50 10 พ.ย.50 11 พ.ย.50 
แมฮองสอน - - - - - 
เชียงใหม - - - - - 
ลําปาง - - - - - 
นาน - - - - - 
แพร - - - - - 

อุตรดิตถ - - - - - 
ตาก - - - - 0.1 

สุโขทัย - - - - - 
กําแพงเพชร - - - - - 
นครสวรรค - - - - - 
กาญจนบุรี - - - - - 
ชุมพร 72.0 90.0 - - 87.5 

สุราษฎรธานี 177.5 90.0 30.0 110.0 100.2 
นครศรีธรรมราช 241.1 135.0 68.3 60.5 30.8 

พัทลุง 62.5 120.0 8.0 - 31.0 
สงขลา 65.0 83.7 40.1 14.4 15.0 
ปตตานี 48.8 25.9 4.3 3.7 28.5 
ระนอง 1.4 8.2 - 0.2 28.4 
พังงา 0.9 63.5 - 0.1 0.5 
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 แผนที่อากาศผิวพื้น  

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 พ.ย..50 เวลา  01:00 น. 

11 พ.ย.50 เวลา 13:00 น. 11 พ.ย.50 เวลา 19:00 น. 

12 พ.ย.50 เวลา  07:00 น. 



ปริมาณ ปริมาณ

น้ําฝน24 น้ําฝน

ชม.(mm) สะสม(mm.)

ภาคเหนือ 100.2 4,765.5 ภาคใตฝงตะวันออก 
ปริมาณ ปริมาณ ปริมาณฝน สถานะฝนสะสม 0.1 2,017.9 ปริมาณ ปริมาณ ปริมาณฝน สถานะฝนสะสม

น้ําฝน24 น้ําฝน เดือน พ.ย. ปจจุบันเทียบกับ 1.3 1,854.1 น้ําฝน24 น้ําฝน เดือน พ.ย. ปจจุบันเทียบกับ

ชม.(mm) สะสม(mm.) (mm.) คาเฉล่ีย 30 ป 5.1 2,308.3 ชม.(mm) สะสม(mm.) (mm.) คาเฉล่ีย 30 ป

แมฮองสอน ไมมีฝน 1,165.3 42.6 ตํ่ากวา 0.8 4,765.5 เพชรบุรี ไมมีฝน 1,050.0 102.8 สูงกวา

ดอยอางขาง ไมมีฝน 1,872.9 100.2 2,215.9 หนองพลับ สกษ. ไมมีฝน 1,130.9

เชียงราย ไมมีฝน 2,017.9 56.5 สูงกวา 28.4 4,100.0 หัวหิน ไมมีฝน 1,097.1 98.5 สูงกวา

เชียงราย สกษ. ไมมีฝน 1,549.0 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประจวบคีรีขันธ ไมมีฝน 1,261.9 156.5 สูงกวา

ทุงชาง ไมมีฝน 1,594.8 26.3 ตํ่ากวา ปริมาณ ปริมาณ ปริมาณฝน สถานะฝนสะสม ชุมพร 5.3 2,186.0 304.1 สูงกวา

พะเยา ไมมีฝน 1,137.4 41.2 สูงกวา น้ําฝน24 น้ําฝน เดือน พ.ย. ปจจุบันเทียบกับ สวี สกษ. 14.0 1,828.1

ทาวังผา ไมมีฝน 1,206.6 26.9 ตํ่ากวา ชม.(mm) สะสม(mm.) (mm.) คาเฉล่ีย 30 ป เกาะสมุย 100.2 2,138.4 473.3 สูงกวา

เถิน ไมมีฝน 1,191.6 เลย สกษ. ไมมีฝน 1,506.8 สุราษฎรธานี 0.8 1,403.8 314.7 สูงกวา

แมสะเรียง ไมมีฝน 1,279.8 21.7 สูงกวา หนองคาย ฝนเล็กนอย 1,404.8 12.0 ตํ่ากวา นครศรีธรรมราช 0.4 2,215.9 608.5 สูงกวา

แมโจ สกษ. ไมมีฝน 927.5 เลย ฝนเล็กนอย 1,270.7 18.9 สูงกวา นครศรีธรรมราช สกษ. 1.0 2,024.7

เชียงใหม ไมมีฝน 1,098.5 52.3 สูงกวา อุดรธานี ฝนเล็กนอย 1,158.7 8.0 ตํ่ากวา สุราษฎรธานี สกษ. 1.8 2,002.7

ลําปาง ไมมีฝน 1,087.6 29.5 สูงกวา สกลนคร สกษ. 1.0 1,688.3 พระแสง สอท. 0.6 1,271.4 188.0 ตํ่ากวา

ลําพูน ไมมีฝน 883.1 48.2 ตํ่ากวา สกลนคร 3.0 1,823.4 10.7 สูงกวา ฉวาง 1.4 1,876.8 189.8 สูงกวา

แพร ไมมีฝน 1,046.0 22.7 ตํ่ากวา นครพนม ไมมีฝน 2,308.3 10.3 สูงกวา พัทลุง สกษ. 1.7 1,559.9

นาน ไมมีฝน 1,096.3 20.3 ตํ่ากวา นครพนม สกษ. 0.2 1,791.8 สงขลา ฝนเล็กนอย 1,606.5 514.9 สูงกวา

นาน สกษ. ไมมีฝน 1,109.9 ขอนแกน 0.1 1,378.9 12.4 สูงกวา หาดใหญ 3.4 1,645.7 289.0 สูงกวา

ลําปาง สกษ. ไมมีฝน 1,035.3 มหาสารคาม ไมมีฝน 1,552.4 คอหงษ สกษ. 3.0 1,814.7

อุตรดิตถ ไมมีฝน 1,083.4 26.1 ตํ่ากวา มุกดาหาร 0.5 1,299.9 11.5 ตํ่ากวา สะเดา ไมมีฝน 1,380.5 248.6 ตํ่ากวา

สุโขทัย ไมมีฝน 1,168.2 0.6 ตํ่ากวา ทาพระ สกษ. ฝนเล็กนอย 1,147.3 ปตตานี ไมมีฝน 1,598.7 381.4 สูงกวา

ศรีสําโรง สกษ. ไมมีฝน 1,204.6 กาฬสินธุ ฝนเล็กนอย 1,509.1 ยะลา สกษ. 9.0 1,788.4

หลมสัก ไมมีฝน 1,149.1 14.1 สูงกวา ชัยภูมิ ฝนเล็กนอย 1,342.6 16.7 สูงกวา นราธิวาส 45.2 1,639.9 549.5 สูงกวา

แมสอด ไมมีฝน 1,595.7 22.2 สูงกวา รอยเอ็ด สกษ. 4.3 1,386.9 ภาคใตฝงตะวันตก 
ตาก ไมมีฝน 1,202.8 55.0 สูงกวา รอยเอ็ด 5.1 1,515.2 13.7 สูงกวา ปริมาณ ปริมาณ ปริมาณฝน สถานะฝนสะสม

เขื่อนภูมิพล ไมมีฝน 1,135.3 44.3 สูงกวา อุบลราชธานี (ศูนยฯ) ไมมีฝน 2,028.6 22.6 สูงกวา น้ําฝน24 น้ําฝน เดือน พ.ย. ปจจุบันเทียบกับ

พิษณุโลก ไมมีฝน 1,637.1 31.3 สูงกวา อุบลราชธานี สกษ. ไมมีฝน 1,986.3 ชม.(mm) สะสม(mm.) (mm.) คาเฉล่ีย 30 ป

เพชรบูรณ ฝนเล็กนอย 1,178.6 10.7 สูงกวา ศรีสะเกษ ไมมีฝน 1,432.5 ระนอง 28.4 4,100.00 149.20 สูงกวา

กําแพงเพชร ไมมีฝน 1,425.5 46.1 สูงกวา ทาตูม 0.2 1,257.3 19.5 ตํ่ากวา ตะกั่วปา 0.5 3,923.00 251.70 สูงกวา

อุมผาง 0.1 1,325.1 25.5 ตํ่ากวา นครราชสีมา ไมมีฝน 1,176.5 24.0 สูงกวา กระบี่ ไมมีฝน 1,231.50 169.00 ตํ่ากวา

พิจิตร สกษ. ไมมีฝน 1,480.9 สุรินทร ฝนเล็กนอย 1,521.3 25.9 สูงกวา ภูเก็ต 2.0 2,307.90 171.10 สูงกวา

ดอยมูเซอร สกษ. ไมมีฝน 1,548.0 สุรินทร สกษ. ไมมีฝน 1,566.7 ภูเก็ต (ศูนยฯ) ไมมีฝน 2,908.90 203.60 สูงกวา

วิเชียรบุรี ไมมีฝน 1,136.8 19.2 ตํ่ากวา โชคชัย ไมมีฝน 1,180.9 29.8 สูงกวา เกาะลันตา ฝนเล็กนอย 2,218.50 149.70 สูงกวา

ภาคกลาง ปากชอง สกษ. ไมมีฝน 1,137.4 ตรัง 0.1 2,334.90 183.70 สูงกวา

ปริมาณ ปริมาณ ปริมาณฝน สถานะฝนสะสม นางรอง ฝนเล็กนอย 1,398.4 36.0 สูงกวา สตูล 0.4 2,029.90 212.60 ตํ่ากวา

น้ําฝน24 น้ําฝน เดือน พ.ย. ปจจุบันเทียบกับ บุรีรัมย 0.1 1,210.1 26.1 ตํ่ากวา ปริมาณ ปริมาณ

ชม.(mm) สะสม(mm.) (mm.) คาเฉล่ีย 30 ป น้ําฝน24 น้ําฝน

นครสวรรค ไมมีฝน 1,185.6 27.0 สูงกวา ปริมาณ ปริมาณ ปริมาณฝน สถานะฝนสะสม ชม.(mm) สะสม(mm.)

ตากฟา สกษ. ไมมีฝน 976.7 น้ําฝน24 น้ําฝน เดือน พ.ย. ปจจุบันเทียบกับ 1 เกาะสมุย จ.สุราษฎรธานี 100.2 2,138.4

ชัยนาท สกษ. ไมมีฝน 792.7 ชม.(mm) สะสม(mm.) (mm.) คาเฉล่ีย 30 ป 2 นราธิวาส 45.2 1,639.9

พระนครศรีอยุธยา ไมมีฝน 944.4 ปราจีนบุรี ไมมีฝน 1,907.0 31.6 สูงกวา 3 ระนอง 28.4 4,100.0

นครนายก - - กบินทรบุรี ไมมีฝน 1,159.5 28.5 ตํ่ากวา 4 สวี สกษ. 14.0 1,828.1

บัวชุม ไมมีฝน 1,173.1 22.0 สูงกวา สระแกว ฝนเล็กนอย 1,131.8 30.4 ตํ่ากวา 5 ยะลา สกษ. 9.0 1,788.4

ปทุมธานี สกษ. ไมมีฝน 1,302.6 ฉะเชิงเทรา ไมมีฝน 1,338.8 สรุปปริมาณฝนนอย

ทองผาภูมิ 0.4 1,854.1 24.4 สูงกวา ชลบุรี 0.8 1,250.2 49.1 สูงกวา 1 อุมผาง 0.1 1,325.1

สุพรรณบุรี ไมมีฝน 761.5 44.2 ตํ่ากวา เกาะสีชัง ไมมีฝน 975.3 60.4 ตํ่ากวา 2 ขอนแกน 0.1 1,378.9

ลพบุรี ไมมีฝน 900.5 34.2 ตํ่ากวา พัทยา ไมมีฝน 852.3 78.5 ตํ่ากวา 3 บุรีรัมย 0.1 1,210.1

อูทอง สกษ. ไมมีฝน 860.8 อรัญประเทศ ไมมีฝน 1,293.1 31.8 ตํ่ากวา 4 ตรัง 0.1 2,334.9

สนามบินสุวรรณภูมิ 0.7 467.9 แหลมฉบัง 0.5 936.8 40.1 ตํ่ากวา 5 นครพนม สกษ. 0.2 1,791.8

กาญจนบุรี ฝนเล็กนอย 1,058.9 57.3 สูงกวา สัตหีบ ไมมีฝน 1,196.2 74.9 สูงกวา  ปริมาณฝนสูงสุด เกาะสมุย จ.สุราษฎรธานี 100.2

นครปฐม ฝนเล็กนอย 1,178.5 ระยอง ไมมีฝน 1,350.8 55.8 สูงกวา ฝนสะสมสูงสุด ตราด 4,765.5

กรุงเทพฯ บางนา สกษ. 1.3 1,843.2 หวยโปง สกษ. ไมมีฝน 1,227.9

กรุงเทพฯ ทาเรือคลองเตย 0.2 1,405.3 48.8 ตํ่ากวา จันทบุรี ไมมีฝน 3,422.8 54.5 สูงกวา

กรุงเทพมหานคร 0.4 1,667.0 48.7 สูงกวา พล้ิว สกษ. ไมมีฝน 3,565.5

สนามบินดอนเมือง ไมมีฝน 1,540.9 37.0 สูงกวา ตราด ไมมีฝน 4,765.5

นํารอง 0.4 824.6 47.5 ตํ่ากวา

ราชบุรี ไมมีฝน 1,220.0

หมายเหตุ ไดรับรายงานเพิมเติมโดยการบันทึกของเจาหนาทีเปนรายวัน ณ เวลา 07:00 น.

       ปริมาณฝนสูงสุด 147.3 มม. ท่ี อําเภอบาเจาะ จังหวัดนราธิวาส

รายงานอากาศเวลา 07:00 น. วันที่ 12 พฤศจิกายน 2550
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สถานีอุตุนิยมวิทยา 
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สูงสุด  ของประเทศ
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สูงสุด  ของภาคใตฝงตะวันตก 
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สูงสุด  ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

สถานีอุตุนิยมวิทยา 

สูงสุด  ของภาคใตฝงตะวันออก 

สถานีอุตุนิยมวิทยา 

สถานีอุตุนิยมวิทยา 

สถานีอุตุนิยมวิทยา สูงสุด  ของภาคกลาง 

สรุปปริมาณฝนมาก

สูงสุด  ของภาคเหนือ 

รายงานปริมาณน้ําฝนจากกรมอุตุนิยมวิทยา
วันที่ 11 พฤศจิกายน 2550

ศูนยเมขลา ศูนยปองกันวิกฤติน้ํา
 กรมทรัพยากรน้ํา





น้ําทาเฉล่ียรายป
ลุมน้ําวัง

น้ําทาเฉล่ียรายป 1,513 ลาน ลบ.ม. น้ําทาเฉล่ียรายป น้ําทาเฉล่ียรายป
ลุมน้ําปง ลุมน้ํายม ลุมน้ํานาน
8,578 ลาน ลบ.ม. 3,651 ลาน ลบ.ม. 11,017 ลาน ลบ.ม.

เข่ือนกิ่วลม
ปริมาณน้ําในอาง 104 ลาน ลบ.ม. (92%)

เข่ือนภูมิพล ระบายน้ําที่ อ.เมืองลําปาง - ลบ.ม./วินาที เข่ือนสิริกิต์ิ
ปริมาณน้ําไหลเขา 15.87 ลานลบ.ม. Y.16 = 248.4 cms ปริมาณน้ําไหลเขา 10.91 ลานลบ.ม.

ระบายน้ํา 72.69 ลบ.ม./วินาที ระบายน้ํา 117.13 ลบ.ม./วินาที
6.28 ลานลบ.ม. N.8A =397.0 cms 10.12 ลานลบ.ม.

ปริมาณน้ําในอาง 11,558 ลานลบ.ม. ปริมาณน้ําในอาง 7,442 ลานลบ.ม.
85.8 % 78 %

จ.นครสวรรค ระดับตล่ิง +25.56 ม.รทก. เทียบตล่ิง
ปริมาณน้ํา 975 ลบ.ม./วินาที

น้ําทาเฉล่ียรายป แมน้ําสะแกกรัง 84.24 ลานลบ.ม./วัน -4.17
ลุมน้ําสะแกกรัง ระดับน้ํา 21.39 ม.รทก.
1,297 ลาน ลบ.ม.

   เขื่อนเจาพระยา   ตล่ิงทายน้ํา +16.26 ม.รทก.    เทียบตล่ิง
   ปริมาณน้ําไหลเขา - ลบ.ม./วินาที

   ระบายน้ํา 670.00 ลบ.ม./วินาที -6.17
57.89 ลานลบ.ม./วัน

ระดับน้ํา 10.09 ม.รทก.
   น้ําทาเฉล่ียรายป
   ลุมน้ําปาสัก
   2,820 ลาน ลบ.ม.

เข่ือนปาสัก 90 %
ปริมาณน้ําไหลเขา 16.97 ลบ.ม./วินาที
ปริมาณน้ําในอาง 863.75 ลาน ลบ.ม.

ระบายน้ํา 10.88 ลบ.ม./วินาที
0.94 ลานลบ.ม./วัน

อ.เมืองอางทอง

231.55 ลานลบ.ม./วน

ระดับน้ํา 1.58 ม.รทก. 15 cms

เข่ือนพระราม 6 จ.อยุธยา
  ปริมาณน้ํา

1113 ลบ.ม./วินาที
n.a. ลานลบ.ม./วัน

54 cms.

                                                                                 กรุงเทพฯ

 

  - ลาน ลบ.ม./วัน  
  12 พ.ย 2550 รวมสูบน้ําทั้งหมด - ลบ.ม./วินาที

               

สรุปสภาพน้ําลุมน้ําเจาพระยา  วันท่ี   12 พ.ย 2550

P.2A = 167.0 cms

อ.บางไทร อยุธยา

แมน้ําท
าจีน

แมน้ําเจาพ
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ระดับน้ํา +1.69 เทียบตล่ิง -2.40 ม.
ปริมาณน้ํา - ลบม./วินาที

ทุงตะวันออก
ปริมาณน้ํา 228 ลบ.ม./วินาที

ทุงตะวันตก
ปริมาณน้ํา 278 ลบ.ม./วินาที

เข่ือนพระรามหก
ระบายน้ํา 12.65 (ลบ.ม./วินาที)

สะพานพุทธ ตล่ิงสูง +2.50 ม.รทก.
ระดับน้ํา +1.63 ม.รทก.
เทียบตล่ิง -0.87 ม.

69.12 ลบ.ม./วินาทีระดับตล่ิง +4.09 ม.รทก.

ปทุมธานี ตล่ิงสูง +2.84 ม.รทก.
ระดับน้ํา +1.67 ม.รทก.
เทียบตล่ิง -1.17 ม.

ศูนยเมขลา ศูนยปองกันวิกฤติน้ํา  กรมทรัพยากรน้ํา

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50 ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50

ขอมูลวันที่ 12 พ.ย 50
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เตือน6จว.เหนือ-2จว.อีสาน ระวังภัยเกิดจากอากาศหนาว  
อุตุฯ-ศูนยเตือนภัยพิบัติแหงชาติ เตือนประชาชน 6 จังหวัดภาคเหนือ และ 2 จังหวัดอีสาน ระมัดระวัง

ภัยหนาว ย้ําเปนพื้นที่นาหวง เพราะปนี้สภาพอากาศหนาวเย็นกวาปที่ผานมา ดาน สธ.เตือน ระวังโรคติดตอ
ที่มาพรอมลมหนาว 7 โรค มีไขหวัด ไขหวัดใหญ ปอดบวม หัด หัดเยอรมัน โรคสุกใสและอุจจาระรวง  

นายศุภฤกษ ตันศรีรัตนวงศ อธิบดีกรมอุตุนิยมวิทยา เปดเผยวา ฤดูหนาวปนี้ประชาชนที่อาศัยอยู
จังหวัดนาน แมฮองสอน แพร ตาก เชียงราย พะเยา เลยและสวนหนึ่งของจังหวัดหนองคาย จะมีสภาพอากาศ
หนาวเย็นมากกวาปที่ผานมา เฉลี่ยที่6-9องศาเซลเซียส และถือเปนพื้นที่ควรระมัดระวังและเตรียมรับมือใหพรอม 
จึงขอใหประชาชนระมัดระวังสุขภาพ อยางไรก็ตามระยะนี้ลมหนาวจากประเทศจีนจะแผลงมาเปนระยะ และ
ทําใหประเทศไทยมีสภาพอากาศที่หนาวเย็นตั้งแตระยะนี้เปนตนไปถึงกลางเดือนมกราคมปหนา  

ดานนายสมิทธ ธรรมสโรช ประธานศูนยอํานวยการเตือนภัยพิบัติแหงชาติ กลาวเตือนประชาชนพืน้ที่
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่เร่ิมมีลักษณะอากาศหนาวเย็นลงและมีลมกรรโชกแรง ใหระมดัระวงั
ภัยที่เกิดจากอากาศแหงที่อาจทําใหเกิดอัคคีภัยและประ ชาชนควรระมัดระวังภาพอากาศที่แปรปรวนมีหมอก
ลงจัดในตอนเชา ดังนั้นการสัญจรทางรถ เรือ ควรระมัดระวังเปนพิเศษ  

ดานนายแพทยปราชญ บุญยวงศวิโรจน ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ใหสัมภาษณวา กรมอุตุนิยมวิทยา
ไดคาดหมายสภาพอากาศในชวงฤดูหนาวของประเทศไทยปนี้ วาจะเริ่มตนตั้งแตเดือนพฤศจิกายน และ
จะยาวนานไปจนถึงกลางเดือนกุมภาพันธ อุณหภูมิเฉลี่ยจะหนาวกวาปที่แลว โดยเฉพาะภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงสภาพอากาศที่หนาวเย็นนี้ จะสงผลกระทบตอสุขภาพประชาชน ทําใหเจ็บปวยไดงาย  

นายแพทยปราชญ กลาวตอวา โรคที่มักมากับความหนาวเย็น ที่พบไดบอยมี 7 โรค ไดแก ไขหวัด 
ไขหวัดใหญ ปอดบวม หัด หัดเยอรมัน โรคสุกใส และอุจจาระรวง สาเหตุสวนใหญจะเปนเชื้อไวรัส ซ่ึงชอบ
อากาศหนาวเย็น จากการติดตามสถานการณตั้งแตเดือนมกราคม 2550 จนถึงเดือนตุลาคม 2550 มีผูปวย
จาก 7 โรคนี้รวมกันทั่วประเทศ 1,180,848 ราย เสียชีวิต 1,058 ราย มากที่สุดคือ อุจจาระรวง ปวย 998,820 ราย 
เสียชีวิต 232 ราย รองลงมาคือ ปอดบวม ปวย 111,640 ราย เสียชีวิต 816 ราย โรคสุกใส ปวย 53,478 ราย 
เสียชีวิต 1ราย ไขหวัดใหญ ปวย 13,661 ราย เสียชีวิต 6 ราย โรคหัด ปวย 2,586 ราย ไมมีเสียชีวิต และ
หัดเยอรมัน ปวย 238 ราย เสียชีวิต 1 ราย ไดมอบหมายใหกรมควบคุมโรค ออกประกาศเตือนประชาชน 
ในการปฏิบัติตัวปองกันไมใหปวยจากโรคดังกลาว  

ดานนายแพทยธวัช สุนทราจารย อธิบดีกรมควบคุมโรค กลาววา การปองกันไมใหเจ็บปวย
ในชวงฤดูหนาว ประชาชนควรใสเสื้อผาใหรางกายอบอุน กินอาหารที่มีประโยชน ออกกําลังกายอยาง
สม่ําเสมอ อยางนอยสัปดาหละ 3 วัน วันละ 30 นาทีเพื่อใหสุขภาพแข็งแรง โดยเฉพาะเด็กเล็ก คนชราและผูที่
มีโรคประจําตัว เชน โรคภูมิแพ หอบหืด โรคเบาหวาน ตองระวังรักษาสุขภาพเปนพิเศษ เนื่องจากรางกายมีภูมิ
ตานทานโรคนอยกวาคนทั่วไป จึงเสี่ยงเจ็บปวยงาย  

โดยไขหวัดและไขหวัดใหญ เกิดจากเชื้อไวรัส ติดตอโดยการไอจามรดกัน เชื้อจะอยูในละอองเสมหะ 
น้ํามูก น้ําลาย สามารถแพรกระจายอยางกวางขวางในที่ที่มีคนอยูรวมกันมากๆ หรืออากาศไมถายเท เชน 
โรงภาพยนตรหรือศูนยการคา โดยไขหวัดอาการเริ่มตนจากมีไขสูง ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยกลามเนื้อ น้ํามูกไหล 
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ไอ จาม เจ็บหรือแสบคอ สวนไขหวัดใหญอาการจะรุนแรงกวา หลังมีอาการปวยควรนอนพักมากๆ ดื่มน้ํา
บอยๆ เวลาไอ จาม ตองใชผาหรือกระดาษเช็ดหนาปดปากจมูก เพื่อไมใหเชื้อแพรกระจาย โรคนี้อาการจะหาย
ไดเองภายใน 2-7 วัน แตหากไอมากขึ้น หรือมีไขสูงนานเกิน 5 วัน ควรพบแพทยหรือเจาหนาที่สาธารณสุขที่
อยูใกลบาน  

สวนโรคปอดบวม มักเปนโรคแทรกซอนที่เกิดจากไขหวัดประมาณ 2-3 วัน หรือติดเชื้อปอดบวม
โดยตรง เปนโรคติดเชื้อเฉียบพลันของทางเดินหายใจที่มีความรุนแรง และเปนสาเหตุการตายอันดับ 1 ในกลุม
โรคติดเชื้อที่เกิดกับเด็กอายุต่ํากวา 5 ป ตองไดรับการรักษาอยางทันทวงที โดยเฉพาะเด็กแรกเกิด เด็กน้ําหนัก
ตัวนอย เด็กขาดสารอาหาร เด็กที่เปนโรคหัวใจ เมื่อเปนโรคปอดบวมแลว อาการมักจะรุนแรง อาการสําคัญคือ 
ไขสูง ไอมาก หายใจเร็วหรือหายใจหอบ ถาเปนมากจะหายใจจนซี่โครงบุม ในเด็กอายุต่ํากวา 2 เดือน ถาปวย
หนักมักจะมีอาการซึม ไมดื่มนม อาจเกิดอาการชักหากมีไขสูง บางรายหายใจเสียงดัง ปาก เล็บ มือ เทาเขียว 
หากมีอาการดังกลาวควรไปพบแพทยทันที เพราะหากรักษาชาหรือดูแลไมถูกตอง อาจเกิดโรคแทรกซอน 
เชน เปนหนองในชองเยื่อหุมปอด ปอดแฟบ หรือฝในปอดไดโรคหัด เกิดจากเชื้อไวรัส พบบอยในเด็กอายุ 
1-6 ป ติดตอทางการหายใจ ไอ จามรดกัน หลังไดรับเชื้อ 8-12 วัน จะมีไข ไอ น้ํามูลไหล ตาแดง เร่ิมมีผ่ืนขึ้น
ประมาณวันที่ 4 หลังมีไข ไขจะลดลงเมื่อผ่ืนกระจายไปทั่วตัว และจางหายไปภายใน 14 วัน ผูปวยอาจมีโรค
แทรกซอนสําคัญ ไดแก ปอดอักเสบ ชองหูอักเสบ สมองอักเสบ เมื่อมีเด็กปวย ใหนอนพัก เช็ดตัวลดไขในชวง
มีไขสูง และแยกเด็กออกจากเด็กอื่นๆ จนถึงระยะ 4-5 วันหลังออกผื่น เพื่อปองกันการแพรเชื้อ อยางไรก็ดี 
โรคนี้ปองกันไดดวยการฉีดวัคซีน คร้ังที่ 1 อายุระหวาง 9-12 เดือน คร้ังที่ 2 อายุ 4-6 ป  

สวนโรคหัดเยอรมัน การติดตอ อาการไขและออกผื่นคลายโรคหัด เมื่อปวยควรหยุดงานหรือหยุด
โรงเรียน ประมาณ 1 สัปดาห โรคแทรกซอนที่พบบอยไดแก ปวดขอ ขออักเสบ สมองอักเสบ และหากปวย
ขณะตั้งครรภในชวง 3 เดือนแรก อาจทําใหทารกในครรภพิการได ดังนั้นเมื่อสงสัยวาเปนหัดหรือหัดเยอรมัน 
ควรรีบพาไปพบแพทยและแยกผูปวยออกจากเด็กอื่นๆ โดยขณะนี้สถานบริการสาธารณสุขของรัฐมีวัคซีน
รวม ปองกันโรคหัด คางทูม หัดเยอรมัน ฉีดใหแกเด็กอายุ 4 -6 ปฟรี หลังไดรับวัคซีนจะมีภูมิตานทานตลอด
ชีวิต  

โรคสุกใส เกิดจากเชื้อไวรัส ติดตอกันทางการหายใจ ใชของรวมกัน หรือสัมผัสน้ําเหลืองจากตุมที่
ผิวหนังของผูปวย มักพบในเด็ก เมื่อเปนแลวจะมีภูมิตานทานไปตลอดชีวิต อาการเริ่มจากไขต่ําๆ ตอมามีผ่ืน
ขึ้นที่หนังศีรษะ หนา ตามตัว โดยเริ่มจากตุมนูน แลวเปล่ียนเปนตุมพองใสในวันที่ 2-3 หลังมีไข จากนั้นจะ
กลายเปนหนองและแหง ตกสะเก็ด ในเวลา 5-20 วัน การปองกันเหมือนกับไขหวัด ไขหวัดใหญและโรคหัด  

สําหรับโรคอุจจาระรวงในฤดูหนาว เกิดจากเชื้อไวรัส มักเกิดกับเด็กอายุต่ํากวา 2 ป ติดตอไดทาง
อาหารและน้ําที่มีเชื้อปนเปอน รวมทั้งน้ํามูก น้ําลายของผูปวย อาการสําคัญคือ ถายอุจจาระเปนน้ําหรือถาย
เหลวบอยครั้ง อาจมีอาการคลายไขหวัดกอนถายเหลว โดยทั่วไปอาการมักไมรุนแรง ควรใหเด็กกินอาหาร
เหลว เชน น้ําขาวตม น้ําแกงจืด หรือนมแมใหบอยข้ึน หากกินนมผสมใหเจือจางลงครึ่งหนึ่งจนกวาอาการจะดี
ขึ้น และใหดื่มสารละลายน้ําตาลเกลือแร ทีละนอย ควรใหเด็กถายอุจจาระในภาชนะรองรับมิดชิด และนําไป
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กําจัดในสวมที่ถูกสุขลักษณะ เพื่อไมใหเชื้อโรคแพรกระจาย โดยอาการจะกลับเปนปกติไดภายใน 8-12 
ช่ัวโมง แตหากไมดีขึ้นใหรีบพาไปพบแพทย  
ธกส.ชัยภูมิไมทอดท้ิงชวยเกษตรกรถูกน้ําทวม ยืดเวลาชําระหนี้ในรายที่เสียหายบางสวน 

นายขจรเกียรติ บัวศรี ผูอํานวยการธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรจังหวัดชัยภูมิ 
เปดเผยถงึหลังจากที่ไดเกิดฝนตกหนัก และเกิดน้ําทวมพื้นที่การเกษตรในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ ตั้งแตกลางเดือน
กันยายนที่ผานมา จากการสํารวจพื้นที่การเกษตรลูกคาของ ธ.ก.ส.สาขาตาง ๆ เบื้องตนมีพื้นที่ทําการเกษตร
เสียหายประมาณ 4 หมื่นกวาไร มูลคาหนี้สินของเกษตรกรจํานวน 216 ลานบาท ซ่ึงตัวเลขยังไมนิ่ง คาดวา
ตัวเลขจะสูงกวานี้ หลังจากน้ําลดเขาสูภาวะปกติ  

สําหรับมาตรการในการชวยเหลือเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส. มีหลายมาตรการดวยกัน หากไดรับความ
เสียหายอยางรายแรง หัวหนาครอบครัวเสียชีวิตจากถูกน้ําทวม จะใหการชวยเหลือโดยการจําหนายหนี้ใหเปน
หนี้ศูนย ในรายที่พืชผลทางการเกษตรเสียหายจนไมสามารถเก็บเกี่ยวได มีการผัดผอนยืดระยะเวลาชําระหนี้
ใหคร้ังละ 1 ป ในรายที่เสียหายบางสวนไดรับความเดือดรอน จะไดรับการชวยเหลือในการลดอัตราดอกเบี้ย 
จนถึงใหสินเชื่อเพิ่มอีกรายละไมเกิน 3 หมื่นบาท เกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส.หากไดรับความเดือดรอนจากภาวะน้ํา
ทวม ทั้งจากพื้นที่การเกษตร การประมง การปศุสัตว หรืออ่ืน ๆ ขอใหรีบแจงกับเจาหนาที่ของ ธ.ก.ส.ใกลบาน
ทุกสาขา.   
น้ําลดสูสภาวะปกติ-เกาะสมุยเร่ิมคึกคัก 

เมื่อวันที่ 11 พ.ย. นายวินัย บัวประดิษฐ ผวจ.สุราษฎรธานี พรอมนายอดิศร กําเนิดศิริ นอภ.เกาะสมุย 
เดินทางไปมอบสิ่งของเครื่องอุปโภค-บริโภค จํานวน 300 ชุด ใหชาวบานที่เดือดรอนจากภัยน้ําทวม ที่ศาลา
หมูบานแมน้ํา ม.2 และ ม.4 ต.แมน้ํา โดยชาวบานรองเรียนตอนายวินัยวา ปญหาน้ําทวมขังในหมูบานเกิดจาก
ทอระบายน้ํามีขนาดเล็ก และยังมีดินทรายที่ไหลลงมาจากภูเขาไปอุดตันทอระบายน้ําอีก จนทําใหเกิดน้ําทวม
ขังเปนบริเวณกวาง 

นายสุริญญา ยืนนาน รองนายกเทศมนตรีตําบลเกาะสมุย กลาววา เกิดจากความไมเขาใจของชาวบาน 
เพราะทอระบายน้ําที่เทศบาลไปติดตั้งใหมีขนาดเสนผาศูนยกลาง 80 ซ.ม.วางคูกัน 2 แถว สวนที่ชาวบาน
ตองการเปนทอขนาด 120 ซ.ม.วาง 1 แถว ซ่ึงทางเทศบาลจะชี้แจงและทําความเขาใจกับชาวบานอีกครั้ง  

ขณะที่นายปริญญา วีระจิตต หัวหนาหมวดการทางเกาะสมุย กลาววา เร่ืองดินทรายที่อุดตันทอระบาย
น้ํา เบื้องตนทางหมวดการทางขุดลอกทอระบายน้ําเปนประจําอยูแลว แตถาฝนตกลงมาปริมาณมาก ดินทรายก็
จะไหลลงมาจากที่สูงเปนจํานวนมาก จึงทําใหทอระบายน้ําอุดตันเร็ว เบื้องตนไดปรึกษากับทางเทศบาลตําบล
เกาะสมุย เพื่อที่จะทําบอดักทรายกอนที่จะลงทอระบายน้ําตอไป 

นายอดิศร นอภ.เกาะสมุย กลาววา แนวทางแกไขปญหาน้ําทวมเกาะสมุยพบปญหาใหญๆ ใน 2 
ประเด็น คือ ดานบนภูเขามีการตัดไมทําลายปาบนเขาสรางบานพักตากอากาศเพิ่มขึ้นเปนจํานวนมาก ทําใหไม
มีตนไมชะลอความเร็วของน้ํา และดานพื้นราบมีการบุกรุกถมที่สาธารณะ เชน คลองและลํารางสาธารณะ จน
สภาพการระบายน้ํามีลักษณะคลายคอขวดลงทะเลไมทันจนเกิดทวมขัง ซ่ึงจะตองระดมทุกหนวยงานเขามา
แกไขอยางจริงจัง 
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วันเดียวกัน ที่บริเวณถนนสายเลียบหาดเฉวง แหลงทองเที่ยวช่ือดังของเกาะสมุย มีนักทองเที่ยว
ชาวตางชาติจํานวนมาก ออกจับจายซื้อของที่ระลึก และพากันลงมานอนอาบแดดและเลนน้ําทะเลอยางคึกคัก 
หลังจากไมไดลงเลนน้ํามาหลายวัน ขณะที่เรือนําเที่ยวตามหมูเกาะตางๆ พานักทองเที่ยวออกไปดําน้ํา และชม
ความงามของธรรมชาติทางทองทะเลที่เกาะนางยวน และเกาะเตา เปนจํานวนมากซึ่งสรางความคึกคักอีกครั้ง
หลังจากเงียบมาหลายวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


